
 

Tip: 
Disciplinaire straf: geen kaart, gele kaart, rode kaart of een combinatie van meerdere 
straffen 

Hervatting: scheidsrechtersbal, hoekschop, doelschop, inworp, indirecte vrije schop, 
vrije schop,  strafschop 

 

1p  1 □ Ja    
Er staat nergens in de Spelregels, dat het niet zou mogen. Een ploeg 
mag ook van aanvoerder wisselen. Dat kan soms handig zijn, als 
een speler bijvoorbeeld te veel in de emotie zit om nog op een 
respectvolle manier te communiceren. 
  

2p  2 Omcirkel de juiste antwoorden. 
Plaats 

A Op de plek waar de bal was toen de scheidsrechter het spel 
onderbrak. 

 Hervatting 

Y Scheidsrechtersbal voor de thuisploeg. 
De vraagstelling laat wat ruimte voor interpretatie. De lichte 
aanraking telt niet als balbezit. De pass was gericht op een 
ploeggenoot. Die zou zonder de aanraking door de scheidsrechter de 
bal hebben ontvangen. Daarom een scheidsrechtersbal voor de 
thuisploeg op de plek waar de bal was toen de scheidsrechter het 
spel onderbrak. Als het voor de scheidsrechter niet duidelijk is, wie 
in balbezit zou zijn gekomen, is de bal ook voor de thuisploeg, 
omdat de lichte aanraking niet als balbezit geldt.  
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2p  3 Omcirkel de juiste antwoorden. 
Plaats 

A Waar de bal was toen het spel werd onderbroken. 
 Hervatting 

Z Scheidsrechtersbal voor de ploeg van de doelman. 
Idem aan vraag 2.  
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2p  4 Disciplinaire straf: geen kaart 
 Hervatting: indirecte vrije schop 
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2p  5  Disciplinaire straf: geel, geel/rood 

 Hervatting: directe vrije schop 

Omdat het om onsportief handelen gaat, wordt de speler met een 
gele kaart bestraft voor het betreden van het speelveld zonder 
toestemmin. Voor het ontnemen van een veelbelovende aanval 
wordt de speler met een gele kaart bestraft, dus rood. De 
hervatting is een directe vrije schop op de plek waar de speler 
ingreep. Gezien de vraagstelling zal dit geen strafschop kunnen zijn. 
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1p  6 Bij het gooien van de bal door de doelverdediger geldt het moment waarop de  
  bal de hand van de doelman verlaat. 
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2p  7 1. Als de doelverdediger de bal tussen zijn hand(en)/arm(en) heeft of tussen 
 zijn hand(en)/arm)en) en enig oppervlak (bijv. grond, eigen lichaam) 
 

 2. Als de doelverdediger de bal op een uitgestrekte, open hand heeft 
 

 3. Als de doelverdediger de bal stuit of in de lucht gooit  
Blz. 66 Spelregels veldvoetbal seizoen 2025-‘26 

 

 

1p  8 Kies uit: 
A Hoekschop aan de kant die het dichtst bij de positie van de bestrafte 

doelman ligt. 
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1p  9 Kies uit: 
D Overnemen van de strafschop. 

Dit staat nog niet in de Spelregels. De verduidelijking door IFAB is 
pas in juni 2025 gestuurd, toen het Spelregelboekje al klaar was. 
Uitleg (in het Engels): Circular-31_2025_EN-FINAL 

 

10 Kies uit: 
B Zodra de doelverdediger de bal met zijn hand of arm onder controle 

heeft. 
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https://downloads.theifab.com/downloads/circular-31

